PRODUITS QUI EXPULSENT LE VENT HUMIDITE

p/a DU HUO Expulser le vent et chasser ’humidité Déficience de YIN ou de sang avec chaleur
F-RN-V' | Radix Angelicae Pubescentis | Arréter la douleur
3-10¢ Disperser le froid et libérer le BIAO
p/S Expulser le vent et chasser ’humidité Ne pas prescrire a forte dose ou sur une longue
Vv Arréter la douleur période : risque de lésion du QI et du sang car
tres dispersant
ou 12M WEI I—I NG XIAN Désobstruer les JING LUO Constitution de déficience, déficience de QI et
radix Clematidis . . A . ., de sang
5-10 g Traiter I’aréte de poisson coincée dans la
gorge
Faire circuler le QI, résoudre la stagnation
Disperser les nceuds, réduire gonflement
all > 1dité Constitution de déficience
E-FIJ:-VB Q IN JIAO Eprulser le vent et chasser 'humidité Déficience Rate avec diarrhée et selles molles
. . Arréter la douleur Douleur chronique et amaigrissement
Radix Gentianae A polvurie
5-10 g Relacher les tendons Surﬁosage : risque selles molles
Clarifier la chaleur déficience
Favoriser I’humidité et faire reculer le jaune
alp FANG JlI Expulser le vent et chasser I’humidité gg][}scﬁiéﬁggggi‘faﬁ“ence
V-RN- Radix Stephaniae Arréter la douleur Absence d’humidité interne et d’humidité
RT (P) Aristolochiae Favoriser ’eau. réduire gonﬂement chaleur. Déficience chronique de la Rate avec
5-10 ’ anorexie. Déficience de la fonction de réception
- g de ’Estomac
a/dx Expulser le vent et chasser I’humidité
F-RN SANG JI SHENG Tonifier Foie et Reins
Ramulus Loranthi
Renforcer les tendons et les os
10-15¢ . .
Nourrir le sang et apaiser le feetus
Abaisser la pression sanguine
p/a WU J 1A PI Expulser le vent et chasser 1’humidité Hyperactivité du feu par déficience du YIN
F-RN Cortex Acanthopanacis | Tonifier Foie et Reins
5-10¢ Renforcer les tendons et les os
Favoriser 1’eau, réduire gonflement
alp Expulser le vent et chasser I’humidité Deficience de sang
F-RN Renforcer les tendons et les os
(€) Xl XIAN CAO Désobstruer les JING LUO
Herba Siegesbeckiae - e .
10-15 g Clarifier la chaleur, éliminer toxine
Transformer I’humidité chaleur
Calmer le prurit dd au vent
Abaisser la pression sanguine
p/dx HU GU Expulser le vent et calmer la douleur Feu avec déficience du sang
F-RN Os Tigris Désobstruer les LUO
3649 Renforcer les tendons et les os
Dx/s/tox BAI HUA SHE | Expulser le vent et désobstruer LUO ECﬁ'eerUSruip(}gggzeP?; gfigﬁi:nce de YIN
F Agkistrodon Apaiser convulsions et arréter les spasmes '
3-10¢ Eliminer la toxine
Dx SI GUA LUO Expulser le vent et désobstruer LUO
P-E-F Retinervus Luffae Fructus | Activer le sang
10-15¢ Eliminer la toxine et transformer le TAN
A LUO SHI TENG | Expulser le vent et désobstruer LUO Clles moles, anoree. Surdosage - comulsion,
?R'EI) Caulis Trachelospermi | Rafraichir sang, réduire abcés, réduire défaillance respiratoire

6-15 g

gonflement




A SANG ZHI Expulser le vent et désobstruer LUO Déficience de YIN
F Ramulus Mori Favoriser la mobilité des articulations
10-30 g
p/a HAI FENG TENG |Expulser le vent humidité
F Caulis Piperis Expulser le vent et désobstruer LUO
10-15¢
Acide Chasser I’humidité et soulager I’obstruction | Faiblesse des lombes et genoux par déficience
F-RT n , . de sang et de JING ou par déficience de YIN
MU GUA Rel&cher tendons, atténuer spasmes, activer | pyspepsie
Ne pas mettre en contact avec des ustensiles en
Fructus Chaenomelis LUQ L g plomb ou en fer
6-12 g Traiter le béribéri Surdosage : risque atteinte dents et os
Résoudre I’humidité et harmoniser
I’Estomac
Favoriser la digestion
Dx/p CAN SHA Expulser le vent et chasser I’humidité
F-Rt-E Faeces Bombycis Mori | Chasser I’humidité et soulager I’obstruction
3-10¢ Relécher les tendons, atténuer spasmes
Harmoniser I’Estomac et résoudre le trouble
A > dité Déficience de YIN
A SONG JIE Expulser le vent et chasser I’humidité Déficionce do sang

Lignum Pini Nodi
10-15 g

Chasser I’humidité et soulager I’obstruction
Arréter la douleur

Produit tiede et asséchant pouvant facilement
léser le YIN




